
 

Montag 
 
 
 
 
 
Dienstag 
 
 
 
 
 
Mittwoch  
 
 
 
 
Donnerstag 
 
 
 
 
Freitag  
 
 
 
 
 
Samstag 
 

Orangen-Karottensuppe mit Kurkuma / vegan 
 

Süßkartoffel-Gemüsecurry mit Duftreis und gebratenen 
Bananen mit Agavensirup / vegan  

Sauerkraut-Süßkartoffelsuppe mit Granatapfel / vegan 
 

Cremiges Wintergemüse mit gefüllten Teigtascherln und  
geröstetem Hanfsamen 

Asia-Gemüsesuppentopf mit Glasnudeln / vegan 
 

Rote Rüben-Gemüsegulasch mit Wasabi-Püree / vegan 
 

Karfiol-Cremesuppe mit Zuckererbsen-Schoten / vegan 
 

Grünes-Thaicurry mit Grünkohl, Zucchini, Erbsen und 
Cranberry-Reis / vegan 

Kürbis-Quittensuppe mit Kürbiskern-Crunch / vegan 
 

Kichererbsen-Kartoffelgulasch mit Paprika-Reis / vegan 

Klare Gemüsekraftsuppe mit Grießnockerln  
 

Kastanien-Rotkraut mit Nüssen und Kartoffelknödel /  
vegan 

Salat Bowl  
der Woche 

Karibik-Bowl: Mandarinen, Datteln, Weintrauben,  
                   Reis, Jungzwiebel, Karotten, Salatmix,                         
    Kokos-Orangen-Dressing / vegan 

Pinkie-King 
 
Birne, Banane, 
Orange, Ingwer, 
rote Rübe 

30.01. 04.02. bis 

VORBESTELLUNG! 
WhatsApp, SMS, Mobil: 0680/4026177 
Mail: office@papas-kitchen.at 
Über Webshop bestellen 

Bestellen über Webshop 

scannen und bestellen 
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