
 

Montag 
 
 
 
 
 
Dienstag 

 
 
  

 
 
Mittwoch  
 
 
 
 
Donnerstag 
 
 
 
 
Freitag  
 
 
 
 
 
Samstag 
 

Ungarische Paprika-Krautsuppe  / vegan 
 

Gelbes-Linsen-Curry mit Karotten, Erbsen und  
Kokosreis / vegan 

Kohlrabi-Cremesuppe mit Bärlauch-Pesto/ vegan 
 

Omas Küche: Rahm-Paradeissauce mit Veggie-Laibchen 
und Nudeln / vegan 

Kartoffel-Gemüsesuppe mit Pilzen / vegan 
 

Gemüse-Couscous mit Grillkäse und Schmelztomaten / 
vegan 

Kürbis-Kokossuppe mit Kürbiskerncrunch / vegan 
 

Fisolen-Bärlauch-Kartoffel-Gulasch mit Fladenbrot /  
vegan 

Asia-Gemüsesuppentopf mit Wakama-Algen/ vegan 
 

Gemüse-Jambalaya mit Bohnen, Tomaten und Jungsalat / 
vegan  

Maiscremesuppe mit gelben Rüben / vegan 
 

Ricotta-Tortellini mit Gemüse und Jungspinat  

Salat Bowl  
der Woche 

Green-Bowl: Quinoa, Gurke, grüner Spargel, Nüsse,  
          Honigmelone, Karotten, Salatmix, Rucola, 
   Limetten-Dressing 

Vitamin-Power 
 
Ananas, Banane, 
Orange, Apfel,  
Kurkuma 

27.03. 01.04. bis 

VORBESTELLUNG! 
WhatsApp, SMS, Mobil: 0680/4026177 
Mail: office@papas-kitchen.at 
Über Webshop bestellen 

Bestellen über Webshop 

scannen und bestellen 
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